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Grace a l'outil HABIT sur la sensibilisation et le comportement sanitaires, une enquéte transversale chez les
adultes agées de 55 ans et plus (n = 599) de 16 batiments de logements sociaux dans cing communautés
ontariennes a mesuré les connaissances médicales des participants sur les maladies cardiaques et le diabete.
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A retenir :
\ e Les gens doivent recevoir une éducation sanitaire avant de développer une maladie chronique

e L'éducation sanitaire doit étre adaptée aux gens ayant un faible niveau de littératie en santé

N
é vipresearchlab.ca O @VIPResearchLab

Dzerounian J, Pirrie M, AlShenaiber L, Angeles R, Marzanek F, Agarwal G. Health knowledge and self-efficacy to make health behaviour changes:

a survey of older adults living in Ontario social housing. BMC Geriatr 22, 473 (2022). https://doi.org/10.1186/s12877-022-03116-1


http://cpatclinic.ca/

